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Sosiaalialan AMK verkosto 
 

Sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen verkostotyöryhmä 

 

Kokous 

 

Aika:  

tiistai 29.10.2024 kello 8.35–9.40 

Paikka:  

Teams 

Osallistujat:  

 Arla Cederberg, Arcada 

 Sari Järvenpää, Centria 

 Jari Helminen, Diak 

 Taru Arnkil, Hamk 

 Sirpa Ylikerälä, Hamk 

Tuija Ketola, Jamk 

Maija Leinonen, Kamk 

Sanna Nurmiainen, Lab 

Kati Ojala, Lab 

Merja Hjulberg, Lain amk 

Sanna Juuso, Lapin amk 

Teija Fontell, Laurea 

Eeva Soikkeli, Laurea 

Katja Ihamäki, Metropolia amk 

Heli Määttänen, Metropolia amk 

Katriina Rantala-Nenonen, Metropolia amk 

Ulla Saukkonen, Metropolia amk 

Liisa Seppänen Oamk 

Jonna Huhtala, Samk 

Sanna Marjamäki, Samk 

Riitta-Liisa Kumpulehto, Savonia 

Tuula Niskanen, Savonia 

Elina Kangasluoma, Seamk 

Tua Niemelä, Seamk 

Tiina Laakso, Turku amk 

Ann-Mari Sippu, Xamk 

Heidi Blom, Vamk 

Seija Nissinen, Xamk 
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Muistiinpanot 

 

1. Tervetuloa ja osallistujat (todetaan osallistujat) 

 

Jari toivotti osallistujat tervetulleiksi. (Osallistujat ilmenee edeltä.) 

 

 

2. Palautekeskustelu Puheenvuoroja palvelujen ja tuen tarpeiden arvioinnista sosiaa-

liohjauksessa -webinaarista 17.9.2024 (työryhmän jäsenet) 

 

- Webinaariin osallistuttiin (kenties) enemmän ryhminä, jolloin kaikki mahtuivat lin-

joille. 

- Teknisistä ongelmista huolimatta tunnelma oli opiskelijaryhmissä hyvä. (Jatkossa 

webinaari toteutetaan Zoomin ”perusmuodossa”, joka mahdollistaa 500 osallistu-

jaa.) 

- Eritoten Zekki-palvelun esittely herätti kiinnostusta opiskelijoissa. 

- Myös Soihtu-tiimin ja sen työskentelyn tutustuminen kiinnosti osallistujia. 

- Pelillistäminen toimi hyvä esimerkkinä, pelillistämisen tarjoamista mahdollisuuk-

sista.  

- YAMK-opinnäytetyöhön perustuva esitys kirvoitti pohdintaa opinnäytetyöaiheesta 

-ja prosessista. 

 

 

3. Ammattikorkeakoulujen yhteiswebinaari kevätlukukaudella 2025 – Suunnitellaanko 

ja järjestetäänkö yhteiswebinaari kevätlukukaudella 2024 (esim. vko nro 7/2025, ke 

12.2.2025) (työryhmän jäsenet) 

 

- Sovittiin, että jatkossa webinaari järjestetään kerran lukuvuodessa, ajankohta 

syyslukukaudella. 

- Ehdotettiin ja sovittiin ajankohdaksi 

o Tiistai 23.9.2025 klo 9–12 

 

 

4. Keskustelu teemasta (työryhmän jäsenet) 
 

Kokouksessa 3.9.2024 sovittiin syyslukukauden 2024 kokouksiin keskusteluteemat. 

Kokouksen 29.10.2024 teemoja ovat 

o Sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen osaamistavoitteet sosionomi-

koulutuksen opetussuunnitelmassa ja pedagogiset ratkaisut 

o Sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen osaamistavoitteet (ja ylipää-

tään) ns. verkko100-toteutuksissa 

 

- Diak: Diakissa on tehty sosionomi-tutkinnon opetussuunnitelman päivitys. Päi-

vitetty opetussuunnitelma otetaan käyttöön elokuussa 2025.  
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Sosiaaliohjauksen tarkastelu on osana sosiaalialan ja sosiaalityön eri opinto-

jaksoja. Sosiaalisesta kuntoutuksesta on opintojaksoja. 

- Centria amk: Sosionomi-tutkinnon opetussuunnitelmassa on sosiaaliohjauk-

sen (suuntaavia opintoja noin 45 op, harjoittelut, opinnäytetyö ym.) ja varhais-

kasvatuksen suuntautuminen. Sosiaaliohjauksen osaamistavoitteisiin on ra-

kennettu ”moniäänisyyttä”. 

- Lab amk: Sosionomi-tutkinnossa voi suuntautumismahdollisuus sosiaaliohjak-

seen ja varhaiskasvatukseen. Käynnissä on opinnäytetyön tekemiseen perus-

tuva selvitystyö, miten sosiaaliohjauksen punainen lanka kulkee opetussuun-

nitelmassa. Sosiaalisen kuntoutuksen osaamissisällöt sisältyvät aikuisten, 

työikäisten parissa tehtävän työn opintojaksoihin. 

- Laurea amk: Sosionomi-tutkinnon ydinsisällöissä ei ole opintojaksojen nimissä 

sosiaaliohjausta ja / tai sosiaalista kuntoutusta; sen sijaan täydentävissä opin-

noissa (vapaasti valittavat) aiheisiin liittyviä opintojaksoja on (ilmenee opinto-

jakson nimestä). 

o Muuta: Opiskelijat ovat mukana Vantaa – Keravan hyvinvointialueella 

sosiaalineuvontaa antamassa (asiakkaiden kohtaaminen ja neuvonnan 

antaminen)   

- Metropolia amk: Sosionomi-tutkinnossa on mahdollisuus suuntautua sosiaa-

liohjaukseen ja varhaiskasvatukseen. Sosiaaliohjaus on läpäisevä teema; siitä 

ei ole esimerkiksi omaa opintojaksoaan. Sosiaalisesta kuntoutuksesta on 

opintojakso liittyen aikuisten parissa tehtävään työhön. 

o Muuta: Verkkototeutuksissa on aikaan sidottua opetusta ja ohjausta. 

- Seinäjoen amk: Sosionomi-tutkinnossa on painottunut sosiaalityön osaamis-

sisällöt. Myös sosiaaliohjaus ja sosiaalinen kuntoutus on mukana opintojakso-

jen osaamissisällöissä. Sosiaaliohjaus käsitteen sisältöä pyritään vahvista-

maan, josta pohdintatyö on käynnissä. 

o Muuta: Sosiaaliohjaus ja sosiaalityö ilmenee myös Etelä-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen palvelukuvauksissa, ks. esim. 

https://www.hyvaep.fi/palveluryhma/vammaispalvelut/ 

- Savonia amk: Sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen osaamissisältöjä 

on ollut sosionomitutkinnon opetussuunnitelmassa. Sosiaaliohjauksen sisäl-

töä pyritään vahvistamaan edelleen opetussuunnitelmassa. (Suuntautumiset 

lapsi- ja perhetyöhön ja sosiaaliohjaukseen; kehittämistyö on käynnissä.)  

- Turun amk: Sosionomi-tutkinnon opetussuunnitelmassa on sosiaaliohjauksen 

ja sosiaalisen kuntoutuksen sisältöjä, mutta esimerkiksi opintojaksojen ni-

missä sosiaaliohjausta tai sosiaalista kuntoutusta ei ole. 

o Muuta: Ensimmäinen verkko-opetusryhmä käynnistyi 2017. Verkko-

opetuksessa käytetään paljon käänteisen pedagogiikan -ideaa (flipped 

classroom, flipped learning). 

- Vaasan amk: VAMKissa uudistetaan OPSia, joka tulee voimaan ensi syksynä 

2025. Varhaiskasvatus ja sosiaaliohjaus valittavana. Sosiaaliohjausta vahvis-

tetaan elämänkaaren eri vaiheet teemoilla.  
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o Muuta: VAMKissa avattu NOVA-vastaanotto, jossa opiskelijat pääsevät 

harjoittelemaan aitojen asiakkaiden kanssa.  

o VAMK aloittaa ensimmäistä kertaa sosionomi -verkko-opinnot 1/2025. 

Verkkopohjaiseen sosionomikoulutukseen on ollut noin 600 hakijaa. 

Suosio oli suuri. 

 

5. Sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen alatyöryhmän / verkostotyöryhmän 

järjestäytyminen kevätlukukaudella 2025 ja sen jälkeen (työryhmän jäsenet) 

 

Jari jää sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen alatyöryhmästä / verkostotyö-

ryhmästä syrjään, ja Diakonia-ammattikorkeakoulu nimennee siihen uuden jäsen. 

Alatyöryhmä / verkostotyöryhmä tarvitsee kokoonkutsujan kevätlukukaudesta 2025 

alkaen. Ken ryhtyy tehtävään? 

 

- Asia ei ehditty käsittelemään 29.10.2024 kokouksessa.    

 

 

6. Tiedoksi asiat 

 

- 18.3.2025 klo 13–15.30 kansainvälisen sosiaalityön päivän webinaari tee-

mana ”sosiaalityötä meillä ja muualla”. Ohjelma julkaistaan joulukuun 2024 al-

kupuolella. 

- Sosionomi-tutkinnon kompetensseja käsittelevä julkaisu ilmestyy marraskuun 

aikana Lapin ammattikorkeakoulun julkaisuissa. 

 

 

7. Muut asiat 

 

- Muita asioita ei ollut. 

 

 

8. Seuraava kokous 

 

- tiistai 3.12.2024 klo 8.30–9.30 

 Teemat 

o Sosiaalialan (sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen) ja var-

haiskasvatuksen painotuksen sosionomikoulutuksen opetussuunnitel-

massa ja niiden välinen suhde (myös sosiaaliohjauksen ja sosiaalityön 

välinen suhde sosionomikoulutuksen opetussuunnitelmassa) 

o Monialaisen yhteistyön toteutuminen ammattikorkeakoulutuksessa 

(mm. kuntoutuksen osaamissisällöt) 


