v
4

) 4 ) 4

@
ICF, toimintkykymobiili ja v

toimintakykytieto ‘
Etela-Karjalan hyvinvointialueella <

ETELA-KARJALAN

hyvinvointialue



TOIMINTAKYKYTIEDON KERAAMINEN ja
HYODYNTAMINEN

Tiedon siirto

kertomuslehdelle Life

!IJ Ammattilainen kirjaa mobiililla “riedon varastointi, Careen - ei koneella
toimintakykytietoa ja mittareita muokkaus ja klrjaamlsta

tai asiakas klrjaa

AS 7 valitys.
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Visualisointi -
toimintakyvyn
trendit

Visuaalinen tieto saman  ——

. o . Mittarit ja arvioinnit
tien kaikkien jatkossa samaan
toimijoiden pa!.kkaan ka.i.klfier? '
hvéd ttivissi hyodynnettavaksi - ei

yo ynne aylssa omiin jarjestelmiin tai
Keratyn toimintakykytiedon ja kertomustiedon
turvallisuustiedon mittareiden trendit ja g sy
visuaalinen raportointi kaikille katkoihin

asiakkaan kanssa toimiville. Jatkossa
mydos RAIl-tieto?
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Annan suostumukseni siihen, etta

' toimintakykyni arviointia tekeva tyontekija
voi hakea ja tarkastella sosiaali- ja
terveydenhuollossa minusta aikaisemmin
toimintakykymobiililla kirjattua tietoa ja
hyodyntaa tata tietoa arviointia tehdessaan.
Olen antanut taman suostumuksen
vapaaehtoisesti ja minulla on ollut
mahdollisuus myos kieltaytya antamasta tata
suostumustani tai rajoittaa sita. Ymmarran,
etta toimintakykytiedon hyédyntaminen ei
kuitenkaan ole mahdollista taysipainoisesti,
mikali en halua antaa suostumustani. Tama
suostumukseni koskee vain tata kyseista
toimintakykyni arviointikertaa.
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Sosiaalihuolto

Palveluyksikko
ARJENASKEL Arjen askel

TALLENNA
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Sosiaalihuollon LifeCare integraatio tulossa
syksylla 2024!




SBM - ETEINEN

* HETL : ; : ; ;
HETU 020202-0202 GECRELLEN Syota ensin hetu ja hae asiakkaan tiedot

Palvelu- ja kuntoutustarpeen arviointiin lahettaminen on muuttunut. Tee pyynto sosiaalihuollon
yhteydenoton tai ilmoituksen kautta. Akuutti kotiutus toimii entisella tavalla.
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Tarkista, o'nko asiakkaalle nimetty Tilaa asiakkaalle Tee yhteydenotto sosiaalihuoltoon
palvelukokonaisuudesta Kotikuntoutus (asiakkaan suostumus) m
vastaavaa/asiakasvastaavaa g
\ ¥y
Tarkastele asiakkaa (] Tayes kodin turvallisuuden anvdointi | [
a ea n n
Tee ilmoitus sosiaalihuoltoon
toimintakykytietoa hakemalla Iihets Pelastuslain 42 § mukainen il astakhaser comtuiste) [ info |
toimintakykyarvioiden koostetiedot Y vaarailmoitus Pelastuslaitokselle y @
~
Laheta asiakas
Palvelutarpeen arviontiin
J
Sukunimi: Testi Etunimi: Laboratorio Tytto Lahiosoite: Laserkatu 6
Medi-IT
kerros1
Sukupuoli: Nainen Postinumero: 53850 LAPPEENRANTA
Kotikunta: Lappeenranta
Toimintakykytiedon tarkasteluun tarvitaan jatkossa kdyttooikeus "Toimintakykytietojen katselu". m

Uutta kdyttooikeutta on mahdollista hakea Laiturista.

Jos asiakas on antanut luvan molempien rekisterien toimintakykytiedon tarkasteluun, koostessa naytetaan kalkki asiakkaan siemmat
arvioinnit. liman asiakkaan suostumusta kullekin kayttajalle naytetaan vain hanelle tyotehtaviensa perusteella oikeutetut tiedot
Molemmissa tapauksissa toimintakykykoosteen katselusta tehdaan lokimerkinta SEM-alustalle

Asiakkaan suostumus: @ Asiakkaan suostumusta ei ole
Asiakas on antanut suostumuksen

Toimintakykykoosteet: ICF-arvioinnit Mittarit Yleinen ydinlista (avautuvat erillisiin valilehtiin)
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Jos asiakas on antanut luvan molempien rekisterien toimintakykytiedon tarkasteluun, koostessa naytetaan kaikki asiakkaan aiemmat
arvioinnit. llman asiakkaan suostumusta kullekin kayttajalle naytetaan vain hanelle tyotehtaviensa perusteella oikeutetut tiedot.
Molemmissa tapauksissa toimintakykykoosteen katselusta tehdaan lokimerkinta SBM-alustalle.

Asiakkaan suostumuss

® Asiakas on antanut suostumuksen

Sinun on tehtava suostumuksen antamisesta kirjaus joko TerveysLifecareen tai SosiaaliLifecareen. Tehty kirjaus siirtyy Kantaan. Alla
olevassa laatikossa nakyy Lifecareen kirjattava teksti

Annan suostumukseni siihen, etta toimintakykyni arviointia tekeva tyontekija voi hakea ja tarkastella sosiaali- ja terveydenhuollossa
minusta aikaisemmin toimintakykymobiililla kirjattua tietoa ja hyodyntaa tata tietoa arviointia tehdessaan. Olen antanut taman
suostumuksen vapaaehtoisesti ja minulla on ollut mahdollisuus myos kieltaytya antamasta tata suostumustani tai rajoittaa sita. Ymmarran
etta toimintakykytiedon hyodyntaminen ei kuitenkaan ole mahdollista taysipainoisesti, mikali en halua antaa suostumustani. Tama

suostumukseni koskee vain tata kyseista toimintakykyni arviointi-/tarkastelukertaa

Kopioi teksti leikepoydalle

Asiakas- ja potilastietojarjestelmista loytyy valmiit fraasit asiakkaan suostumukselle.

Terveydenhuollossa suostumus loytyy nimella "Asiakkaan suostumus toimintakykytieto” ja se on kirjattavissa kaikille kertomuslehdille.
Sosiaalihuollossa suostumus loytyy nimella "Merkinta tietojen pyytamisesta Saannos toimintakykymobiili® ja se kirjataan "Merkinta
asiakasta koskevien tietojen pyytamisesta tai saamisesta” -asiakirjalle

Toimintakykykoosteet: [CF-arvioinnit Mittarit Yleinen ydinlista (avautuvat erillisiin valilehtiin)
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KEHON TOIMINNOT SUORITUKSET JA OSALLISTUMINEN YMPARISTOTEKIJAT

Selite Selite Selite
0 Eiongelmaa 0 Eiongelmaa +4 Ehdottomasti edistava tekija
1 Lieva ongelma 1 Lieva ongelma +3 Merkittavasti edistava tekija
2 Kohtalainen ongelma 2 Kohtalainen ongelma +2 Kohtalaisesti edistava tekija
3 Vaikea ongelma 3 Vaikea ongelma +1 Lievasti edistava tekija
4 Ehdoton ongelma 4 Ehdoton ongelma 0 Eiedistava eika rajoittava tekija
# Arvioijan syottama lisakommentti nakyy pysayttamalla hiiren kohdistin merkin paalle « Arvioijan syottama lisakommentti nakyy pysayttamalla hiiren kohdistin merkin 1 Lievasti rajoittava tekija
Péivaysta napsauttamalla avautuvat kyseisen arvioinnin yksityiskohtaiset tiedot. Paiveyksen harmaa paalle 2 :‘f‘uh:“?lalseﬂ] rajoittava 13:”5
vari kuvastaa keskeneraista arvicintia, joka voi viela taydentya. Paivaysta napsauttamalla avautuvat kyseisen arvicinnin yksityiskohtaiset tiedot 3 e'L '"a"'a.s_"_'ﬁlc""a."f te '!.Ef
Paivayksen harmaa vari kuvastaa keskeneraista arviointia, joka voi vield 4 Ehdottomasti rajoittava tekija N - )
taydentya # Arvioijan syottama lisakommentti nakyy pysaytamalla hiiren kohdistin merkin paalle
Mielentoiminnot Paivaysta napsauttamalla avautuvat kyseisen arvicinnin yksityiskohtaiset tiedot Paivayksen
i 1 2 3 4 harmaa vari kuvastaa keskeneraista arviointia, joka voi viela taydentya
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Selite Selite Selite

Arvo 50 kuvastaa vaeston keskimaaraista terveytta (Jakauman keskihajonta on 10 ) Yksittaisen testiosion maksimipistemaara 4 kuvaa parasta
. Plenemmat arvot kuvaavat parempaa toimintakykya testilla mitattavissa olevaa toimintakykya. Kolmen testiosion
alle 55 Normaalin rajoissa C yhteispistemaaran maksimiarvo on 12
55-60 Lieva ongelma Paivaysta napsauttamalla avautuvat kyseisen arvioinnin
60-70 Kohtalainen ongeima yksityiskohtaiset tiedot. Paivayksen harmaa vari kuvastaa
yli 70 Vakava ongelma keskeneraista arviointia joka voi viela taydentya
Suuremmat arvol kuvaavat parempaa toimintakykya
yli 45 Normaalin rajoissa

Arvo 50 kuvastaa vaeston keskimaaraista terveytta. Sita pienemmat
arvot kuvaavat alempaa ja suuremmat arvot keskimaaraista
parempaa terveytta. (Jakauman keskihajonta on 10)

Paivaysta napsauttamalla avautuvat kyseisen arvioinnin
yksityiskohtaiset tiedot. Paivayksen harmaa viri kuvastaa
keskenargista arvicintia_ joka voi viela taydentya

PROMIS-10 - Yleinen terveys, itsearviointi SPPB - Lyhyt fyysisen suorituskyvyn testisto

40-45 Lieva ongalma ) _
30-40 Kohtalainen ongelma 10 30 50 0 0 3 6 9 12
alle 30 Vakava ongelma |
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Sujuva 2.0 sisalto —

Asiakkaan tilannekuva ja prosessin edistaminen
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o e e ) I Y

ETELA-KARJALAN
hyvinvointialue

Sefere s - pownesvd By SEM /NI Tliato

Perustiedot | Toimintakykytiedot Tilaa palvelu Paivita tietoja Sotekooste

HETU 180870L0ET Asiakkuus: 190283-8510

3

Sukunimi: Accooo Etunimi Joooe Xoocoo

Kotikunta_: Imatra [},

Paatokset:

Ateriapalvelu

Henkildkohtainen budjetti
Liikkumista tukeva palvelu
Omaishoito

perhehoito

Turvapuhelinpalvelu
ympérivuorokautinen palveluasuminen

Sosiaalihuclion prosessit:

Palveluiden jarjestamisessa 18.@1.2824
Toteutuksessa 18.@1.2824

Omatyontekija: xxxx xxxx + viestitoiminnallisuus jos SBM kaytossa
Palvelusta vastaava: xxx xxx + viestitoiminnallisuus jos SBM kaytossa

Kaynnissa olevat palvelut: Paattyneet prosessit:
Ateriapalvelu vireilld

HenkilSkohtainen budjetti Palveluiden jarjestamisessa
Kotiheidon kuntouttava arvicintijakse Toteutuksessa

Kotihoito

Liikkumisen tuki

Perhehoitopalvelu

sosisaliohjaus

sosiaalityo

Turvapalvelu

Kaynnissa olevat SEM-prosessit:

Asunnonmuutostydt 11.81.2824
systemadmin

Muistipolin e4.08.2021
Lahetteentekijal (2023)

Pa-sas e2.01.2024
Lahetteentekijadl (2@823)

e1.12.2821
11.11.2823
24,91.1229

ETELA-KARJALAN
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STOIMINTAKYKYMOBIILIN KAYTTAJAT Nykytila / tulossa EKHVA

. Kotikuntoutus 11. Vammaispalvelut (sosiaalityd)

' . Sujuva - palvelutarpeen arviointi 12.Lasten neurologia

(ikd@ntyneet sos) 13.Psykogeriatrinen osasto

. Muistikoordinaattorit 14.Kuntoutuksen osastot ent. hoiva
. Fysio- ja toimintaterapia (Parikkala, Taipalsaari, Honkaharju 1

. Kuntoutusosasto K7 ja2)
. Akuuttigeriatrinen osasto 15.Terveyssosiaalityo

. Lasten ja nuorten kehitykselliset palvelut 16.Pitkaaikaissairaat
(sos) mielenterveysasiakkaat

8. Lehmuskoti kotiutusyksikko
9. Kuntoutusohjaajat

10.Psykososiaalinen kuntoutus — Asuminen
(sos)

KAYTTO ALKAMASSA MYOS MUUTAMALLA MUULLA HYVINVOINTIALUEELLA KESALLA 2024

V. ETELA-KARJALAN
V' hyvinvointialue




Toimintakyvyn arviointeja Arvioituja henkilita Arviointeja per henkild

Lomaketyyppi Toteuma 1.1.-25.9.2023 |Ennuste 2023 |Toteuma 2022 |Ennustetiu muutos 2022->2023 |Toteuma 1.1.-25.9.2022 |Ennuste 2023 [Toteuma 2022 |Ennustetiu muutos 2022->2023 [Toteuma 1.1.-25.9.2023 |Toteuma 2022
ICF-1 4092 5573 5172 +8 % 3000 4086 3647 +12 % 1,36 1,42
ICF-2 4009 5460 5088 +7 % 2972 4048 3622 +12 % 1,35 1,40
ICF-3 3233 4403 4174 +5 % 2475 3371 3119 +8 % 1,31 1,34
ICF-4 2837 3864 3566 +8 % 2296 3127 2860 +3 % 1,24 1,25
PROMIS-10 683 930 700 +33 % 468 637 527 +21 % 1,46 1,33
PROMIS-29+2 83 115 0 65 93 0 1,28

SPPB 308 419 370 +13 % 259 353 326 +8 % 1,19 1,13
GDS-15 116 158 188 -16 % 104 142 176 -20 % 1,12 1,07
Turvallisuushavainto 1086 1479 1401 +5 % 1027 1399 1291 +2 % 1,06 1,09
Toimintakywyn arviointi 4497 6125 5391 +14 % 3137 4272 3699 +16 % 1,43 1,46

B Toimintakyvyn arviointeja Toteuma 2022

Toimintakykymobiilin kayttomaarat 2022-2023

Toimintakyvyn arviointi

Toimintakyvyn arviointeja Toteuma 1.1.-25.9.2023 ™ Toimintakyvyn arviointeja Ennuste 2023

Arvioituja henkiloita Toteuma 2022 Arvioituja henkilGita Toteuma 1.1.-25.9.2023

Arvioituja henkil6ita Ennuste 2023




<TOIMINTAKYKYMOBIILIN TUOMA TYOAJANSAASTO
ASIAKKAAN ENSIKIRJAUKSESSA (kysely 2020, 60 vastaajaa)

ETELA-KARJ/\LAN
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Miten toimintakykymobiilista
saatua tietoa kaytetaan/
hyodynnetaan konkreettisesti

Katsotaan asiakkaan aikaisempaa
toimintakykya ja sen kehittymista,
keskeisia ongelmakohtia ja edistavia
tekijoita.

Tavoitellaan kansallisen suosituksen
mukaista rakenteisen tiedon viemista
asiakas- ja potilastietojarjestelmiin.

Seurataan asiakkaan toimintakyvyn
kehittymista.

Hyodynnetaan toisten tekemaa
arviointia ja nain valtytaan
paallekkaiselta tekemiselta.

Vaikuttavuuden ndakokulma,
niin asiakas/
organisaatiotasolla

Asiakas kohtaa vahemman
paallekkaisyytta — olemassa olevan
tiedon hyodyntaminen. Tama myos
vahentaa turhaa ajankayttoa.

Laadullinen vaikuttavuus keskeista eli
asiakaslahtoisyys, asiakkaan omat
voimavarat ja toimintakyky yleisesti
korostuu ja tulee toiminnan
paatahdeksi.

Seurataan palvelujen vaikuttavuutta
toimintakykyyn ja mittareilla seurataan
prosessien vaikuttavuutta asiakkaan
kokemukseen omasta
toimintakyvystaan kuten Promis 29+2.

Kuinka toimintakykymobiilia
kehitetaan, miksi

Kehitetaan jatkuvasti, ketterasti ja
dynaamisesti yksikoiden seka
tyontekijoiden tarpeisiin.

Organisaatiotasolla tavoitteena
asiakaslahtoisyyden lisaantyminen,
tyotyytyvaisyys seka tiedon
hyodynnettavyys sote-
asiakkuudessa.
Kustannusvaikuttavuus.

ETELA-KARJALAN
hyvinvointialue



Ajatuksia ICF:n ja mobiilin kaytosta

Tarkennekeskustelua kayty paljon
— suoritustaso ja suorituskyky Seen|

Jo kehittamisen alusta
sovellukseen on valittu
tarkenteeksi ainoastaan

suoritustaso perustuen Haly, 23
toimintakyvyn kokonaisprofiiliin ja tOim,'ntak g un”ata
kokonaisuuteen. Avoimia kenttia enemm nyk eskuste/
kaytetaan sitten kuvaamaan arktOI intaan
suoriutumista tarkemmin. : Miett,-é ar e £
Toistaiseksi mennddn ndin mutta a.y ténnc'i//is en tarpeita
tilannetta kuulostellaan suhteessa Slihep Or Yy ltté Ja sape
kirjaamisen suosituksiinkin kans, //I_feanlsaation j; ‘@
Sek“”daa /jerﬁ:et

ETELA-KARJALAN
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Kiitos!

Riikka Lehmus

Asiantuntija
riikka.lehmus@ekhva.fi

ETELA-KARJALAN
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