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Sosiaalialan AMK verkosto 
 

Sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen alatyöryhmä 

 

Kokous 

 

Aika:  

torstai 28.11.2023 klo 9–10 

Paikka:  

Teams 

Osallistujat:  
 

Arla Cederberg, Arcada amk 

Sari Järvenpää, Centria amk 

Jari Helminen, Diakonia amk (pj./siht.) 

Marja Katisko, Diakonia amk 

Sirpa Ylikeralä, Hämeen amk 

Tuija Ketola, Jyväskylän amk 

Tarja Tapio, Jyväskylän amk 

Seija Nissinen, Kaakkois-Suomen amk  

Tuomo Paakkonen, Kaakkois-Suomen amk 

Heli Määttänen, Metropolia amk 

Sanna Nurmiainen, Lab amk 

Katja Ihamäki, Metropolia amk 

Harriet Tervonen, Oulun amk  

Tuula Niskanen, Savonia amk 

Elina Kangasluoma, Seinäjoen amk 

Tua Niemelä, Seinäjoen amk 

Tiina Laakso, Turun amk 

Heidi Blom, Vaasan amk  

 

Muistiinpanot 

 

1. Tervetuloa ja osallistujat (todetaan osallistujat) 

 

Jari toivotti osallistujat tervetulleiksi. Osallistujat ilmenee edeltä. 

 

2. Tapaamisessa käsiteltävät asiat / työjärjestys (osallistujat) 

 

Kokouskutsu / asialista toimi työjärjestyksenä 
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3. SOAMK-verkoston julkaisuprojekti (osallistujat) 

 

Käydään keskustelua SOAMK-verkoston julkaisuprojektista. Onko tulossa tai teh-

däänkö artikkeliehdotuksia sosiaaliohjauksen tai sosiaalisen kuntoutuksen näkökul-

masta? 

 

Keskusteltiin siitä, onko verkoston kirjoittajakutsu tavoittanut ammattikorkeakoulut ja 

onko artikkele-ehdotuksia tulossa. 

 

- Arcada ja Novia tekevät mahdollisesti yhteisartikkelin 

- Jyväskylän ammattikorkeakoulusta lienee tulossa artikkeli 

- Diak ja Oulun amk: haavoittavuus ja luottamus alkuperäiskansojen kohtaamisessa 

(eettisyys)  

- Lab amk kokous 5.12.2023 

- Seamkin väki pohtii artikkelin kirjoittamista 

- Turun amk:ssa on pohdittu artikkelin tekemistä 

- Xamkissa kokous 1.12.23 

 

SOAMK-verkoston puheenjohtaja Heidi Pyynyn ammattikorkeakouluille lähet-

tämä sähköpostiviesti. 

 

Sosiaalialan amk-verkoston työvaliokunnassa on esitetty ja päädytty koulutusjohdon 

yhteisessä päivässä käydyn keskustelun pohjalta kirjoittamaan julkaisu sosiaalialan 

(AMK, YAMK) päivitetyistä kompetensseista. 

  

Julkaisua varten on toimituskunta aloittanut työnsä (Jari Helminen, Sirppa Kinos, 

Leena Viinamäki), ja pyytää nyt oheisella kyselyllä kiinnostuksen osoituksia artikkelien 

kirjoittamiseksi. 

 

Kyselyn alussa on tarkempaa tietoa julkaisusta ja sen jälkeen varsinaiset kysymykset.  

Aikatauluksi on sovittu, että kyselyyn tulisi vastata 8.12. mennessä. Kevät 2024 olisi 

kirjoitusaikaa ja julkaisu julkaistaisiin sähköisenä versiona alkusyksystä 2024. 

  

Ohessa linkki tarkempiin tietoihin ja kyselyyn: https://link.webropolsur-

veys.com/S/2B1D9E2133A8E4AB 

  

  

3. SOAMK-verkoston kevään 2024 kehittämis- ja verkostopäivä (osallistujat) 

 

SOAMK-verkoston kevään yhteinen päivä on 18.4.2024. Päivässä on alatyöryhmäkoh-

taista työskentelyä (varhaiskasvatus, lasten suojelu ja lastensuojelu, sosiaaliohjaus ja 

sosiaalinen kuntoutus, ylemmät AMK-tutkinnot). Minkä teeman otamme sosiaalioh-

jauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen alatyöryhmän työskentelyyn?  

 

https://link.webropolsurveys.com/S/2B1D9E2133A8E4AB
https://link.webropolsurveys.com/S/2B1D9E2133A8E4AB
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- Onko jokin ilmiö, joka otettaisiin tarkasteluun sosiaaliohjauksen ja / tai sosiaalisen 

kuntoutuksen näkökulmasta 

- Voisiko sosiaalinen turvallisuus toimia lähtökohtana (ilmiö) yhteydessä sosiaalioh-

jaukseen ja sosiaaliseen kuntoutukseen 

o Miten ympäristö luo turvallisuutta / turvattomuutta 

o Miten verkostot luovat turvallisuutta / turvattomuutta 

- Erityistä tukea tarvitsevat asiakkaat ja palvelutarpeen arviointi 

- Tavoitteiden asettaminen asiakassuunnitelmaan ja miten tavoitteiden asettamista 

voi opettaa 

- ICF:n tavoitteet (esim. LABissa on ICF opetussuunnitelmassa; myös RAI on kirjattu 

opetussuunnitelmiin) 

- Verkostopäivän teema: Palvelutarpeen arviointi ja erilaisten arviointimittarei-

den (esim. ICF, RAI) käyttäminen sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuk-

sen yhteydessä 

o Sanna Nurmiainen, LAB, keskusteluun virittäminen (esim. LAB sosionomi 

AMK opetussuunnitelma) 

o Ekva, Etelä-Karjalan hyvinvointialue, toimintakykymobiili (ICF) 

 

SOAMK-verkoston puheenjohtaja Heidi Pyynyn alatyöryhmille lähettämä sähkö-

postiviesti. 

 

SOAMKn verkostopäivä pidetään etäyhteyksin to 18.4.2024. Iltapäivään on tarkoitus 

sisällyttää myös noin 1-1,5 h (riippuu päivän muustakin sisällöstä) alatyöryhmien ko-

koontumiselle. 

 

Alatyöryhmien tapaamiseen oli viimeksi osallistunut muitakin kuin alatyöryhmän varsi-

naisia jäseniä, joten työvaliokunnassa pohdimme, että voisi olla ideaa nimetä kevään 

2024 tapaamiselle kullekin alatyöryhmälle jokin teema (tietenkin voisi olla päivän ylei-

seen teemaan eli Sosiaaliala – työllistäjänä ja työllistymistä tukevana toimintana liit-

tyvä), jotta ihmiset sitten voisivat liittyä mihin ryhmään haluavat. Alatyöryhmien pj. sit-

ten vetäisi tuossa keskustelua ja koostaisi tarvittaessa muistiota, josta ehkä uusia aja-

tuksia esim. hankkeiksi tai muiksi yhteistyömuodoiksi syntyisi. 

 

Onnistuisiko tämä? Ilmoittaisitteko minulle alatyöryhmänne teeman/otsikon ohjelmaa 

varten? Pyrimme tekemään verkostopäivän ohjelman mahdollisimman aikaisessa vai-

heessa valmiiksi, siksi jo nyt liikkeellä       

 

 

3. Sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuksen alatyöryhmän työskentely kevättoi-

mintakaudella 2024 (osallistujat) 

 

Mitä teemoja haluamme käsitellä kevättoimintakaudella 2024 (tavoitteet ja toimenpi-

teet kevättoimintakaudelle 2024) 
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- Helmikuu 2024: Sosiaalinen turvallisuus ja sen käsittely sosionomikoulutuksessa 

(esim. AVEKKI-koulutus) 

- Maaliskuu 2024: Pedagogiset ratkaisut sosiaaliohjauksen ja sosiaalisen kuntoutuk-

sen amk-opetuksessa 

- Toukokuu 2024: Opiskelijoiden äänen esiin saaminen (sosiaaliohjauksen käytän-

nöt ja ”kuka” (asiakas) sosiaaliohjauksesta hyötyy) ja / tai yhteistä keskustelua yh-

teiskunnallisista ilmiöistä ja niiden heijastumisesta sosionomikoulutukseen 

 

 

5. Muut asiat 

 

Onko mahdollista, että helmikuun webinaarissa jotenkin käytäisiin läpi THL:n Suositus 

työikäisten sosiaalisen kuntoutuksen järjestämisen laatukriteereiksi 

(https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-249-9) tai muita käytänteitä yhtenäistäviä peri-

aatteita? Esim. Päijät-sotessa ja myös Helsingissä ovat ottaneet laatukriteerit käyttöön. 

- Pyritään siihen, että asia tulee esille.  

 

6. Tiedoksi asiat 

 

Sosiaalisen kuntoutuksen teemaan liittyvä webinaari 14.2.2024 klo 9–12 (liite1)  

 

 

7. Seuraavat kokoukset 

 

Ehdotus kokousajoista 

 

ke 7.2.2024 klo 8.30–9.30 

pe 22.3.2024 klo 8.30–9.30 

ma 13.5.2024 klo 8.30–9.30  

 

TERVETULOA! 

 

Hyvää syyslukukauden loppupuolta! 

Iloista pikkujoulujen aikaa ja tunnelmallista joulun odotusta! 

 

  

https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-249-9
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Liite 1 

 

Näkökulmia sosiaalisen kuntoutuksen moniulotteisuuteen -webinaari 
 

Aika:  keskiviikko 14.2.2024 klo 9.00–12.00  

Etäyhteys: 

 Zoom: https://diak-fi.zoom.us/j/68032609189?pwd=cE9BV3FFTkZnYWVsQUhtNi9sN0QzZz09 

 ID: 680 3260 9189 

 Passcode: 438667 
 

Osallistujat: Ammattikorkeakoulujen sosionomikoulutuksen opiskelijat ja kouluttajat sekä muut aiheesta 

kiinnostuneet 

Tavoite: Tarkastella sosiaalisen kuntoutuksen moniulotteisuutta muun muassa sosiaalinen kuntoutu-

misen prosessin, ryhmätoimintojen, luontolähtöisten työmenetelmien sekä kokemusasian-

tuntijuuden näkökulmasta    

Muuta: Webinaariin ei ole ennakkoilmoittautumista. Ammattikorkeakouluja pyydetään ilmoittamaan 

arvio osallistujamäärästä Webropol-lomakkeella https://link.webropolsur-

veys.com/S/6B4746FE4F688D60 31.1.2021 mennessä. Zoomiin voi kirjautua enintään 1000 

kertaa. 
 

Ohjelma 

 

Ajankohta Asiantuntija ja organisaatio Aihe 
klo 9.00–9.05 Jari Helminen, yliopettaja, Dia-

konia-ammattikorkeakoulu 
Tervetuloa ammattikorkeakoulujen yhteiseen we-
binaariin 

klo 9.05–9.30 Tuulia Stellberg, lehtori, LAB-
amk ja Tiina Kotka, sosionomi 
amk 

Sosiaalisen kuntoutumisen prosessi, Toipumis-
orientaatio sosiaalisessa kuntoutuksessa 

klo 9.30–10.00 Jouni Tourunen, tiimipäällikkö, 
YTT (dos.), A-klinikkasäätiö 

Ryhmätoiminnoista hyvinvointia ja osallisuutta 
kuntoutujille ja läheisille 

klo 10.00–10.30 Johanna Hirvonen, yliopettaja, 
Kaakkois-Suomen ammattikor-
keakoulu 

Sosiaalista kuntoutusta luontolähtöisesti 

klo 10.30–10.45 Tauko 
klo 10.45–11.15 Katri Ylönen, yliopettaja, Jyväs-

kylän ammattikorkeakoulu ja 
Maija Hyvönen, sosionomi amk 

Sosiaalisen kuntoutuksen käsitteestä ja toteutuk-
sen moninaisuudesta, Case sosiaalisen kuntoutuk-
sen palvelukuvauksesta  

klo 11.15–11.50 Frida Nylund, toiminnanjohtaja, 
Mielle ry sekä kokemusasiantun-
tijat 

Kokemuksia sosiaalisesta kuntoutuksesta 
- Miten asiakaslähtöisyys toteutuu sosiaalisessa 

kuntoutuksessa 
- Mikä tukee ja vahvistaa kuntoutumista 

 

klo 11.50–12.00   Jari Helminen, Diakonia-ammat-
tikorkeakoulu 

Yhteenvetoa webinaarista ~ loppusanat 

 

TERVETULOA 
 

 

 

https://diak-fi.zoom.us/j/68032609189?pwd=cE9BV3FFTkZnYWVsQUhtNi9sN0QzZz09
https://link.webropolsurveys.com/S/6B4746FE4F688D60
https://link.webropolsurveys.com/S/6B4746FE4F688D60

