SOSIAALISEN
KUNTOUTUKSEN
PALVELUN SISALLON
KEHITTAMINEN

Maija Hyvonen

Sosionomiopiskelija
14.2.2024




SOSIAALISEN KUNTOUTUKSEN
PALVELUN KEHITTAMINEN KESKI-
SUOMEN HYVINVOINTIALUEEN
AIKUISTEN SOSIAALIPALVELUISSA




SOSIAALISEN KUNTOUTUKSEN PALVELUKUVAUS

Tehostettu
tuki

Sosiaalityon ja
sosiaaliohjauksen

keinoin toteutettavaa

Tuen tarpeen arviointi

Suunnitelmallisuus

Palvelu on tavoitteellista
ja suunnitelmallista

Palvelutarpeenarviointi,
asiakassuunnitelma,
palvelupaatos,
jatkosuunnitelmat

Sosiaalisen
toimintakyvyn ja
kuntoutustarpeiden
selvittaminen

Voi olla myos
tyoskentelyn
tavoitteena

Tehostettu
vyksilotyo

Arjessa tarvittavat seka
sosiaalisissa ja
yhteisossa toimimisen

taitojen vahvistaminen

Neuvonta ja ohjaus

Ryhmatoiminta

Vertaistuellisuus

Osallisuuden
edistaminen

Mielekas toiminta




Sosiaalisen Kokemusasiantuntijoiden nakemys

- =g o= = uudesta sosiaalisen kuntoutuksen
kuntoutuksen kasikirja Balvelukuyauksesta

Merja Jamsinen & Henna-Mari Maija Hyvonen 2024
Pekkanen, 2023 (tekeilla)

Tiivistetty tietopaketti, Laadullisena tutkimuksena
menetelmia ja tyokaluja toteutettava opinnaytetyo, 3
asiakastyon tueksi kokemusasiantuntijahaastattelua




OPINNAYTETYON
ALUSTAVIA TULOKSIA

Sosiaalisen kuntoutus yksilotyona ja ryhmatoimintana

Palvelukuvaus koettiin kattavana, tehostettu yksilotyo
syrjaytymista ehkaisevana tai siita kuntouttavana palveluna,
ryhmatoiminta sosiaalisten suhteiden ja vertaistuen vaylana

Haastavaa kertoa kehityskohteita itse kuvauksesta, resurssit

Tyontekijan ja asiakkaan valisessa vuorovaikutuksessa
tarkeaksi koettiin tyontekijan lasnaolo, molemminpuolinen
kiinnostus tyoskentelyyn ja kuulluksi tulemisen kokemus

Ryhmatoiminnassa tarkeaksi koettiin hyva ja suvaitsevainen
ilmapiiri, ryhman toiminta on sithen osallistuvien nakoista
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