
Näkökulmia sosiaalisen kuntoutuksen moniulotteisuuteen -webinaari 
 

Aika:  keskiviikko 14.2.2024 klo 9.00–12.00  

Etäyhteys: 

 Zoom: https://diak-fi.zoom.us/j/68032609189?pwd=cE9BV3FFTkZnYWVsQUhtNi9sN0QzZz09 

ID: 680 3260 9189 

 Passcode: 438667 
 

Osallistujat: Ammattikorkeakoulujen sosionomikoulutuksen opiskelijat ja kouluttajat sekä muut aiheesta 

kiinnostuneet 

Tavoite: Tarkastella sosiaalisen kuntoutuksen moniulotteisuutta muun muassa sosiaalinen kuntoutu-

misen prosessin, ryhmätoimintojen, luontolähtöisten työmenetelmien sekä kokemusasian-

tuntijuuden näkökulmasta    
 

 

Ohjelma 

 

Ajankohta Asiantuntija ja organisaatio Aihe 
klo 9.00–9.05 Jari Helminen, yliopettaja, Dia-

konia-ammattikorkeakoulu 
Tervetuloa ammattikorkeakoulujen yhteiseen we-
binaariin 

klo 9.05–9.30 Tuulia Stellberg, lehtori, LAB-
amk ja Tiina Kotka, sosionomi 
amk 

Sosiaalisen kuntoutumisen prosessi, Toipumis-
orientaatio sosiaalisessa kuntoutuksessa 

klo 9.30–10.00 Jouni Tourunen, tiimipäällikkö, 
YTT (dos.), A-klinikkasäätiö 

Ryhmätoiminnoista hyvinvointia ja osallisuutta 
kuntoutujille ja läheisille 

klo 10.00–10.30 Johanna Hirvonen, yliopettaja, 
Kaakkois-Suomen ammattikor-
keakoulu 

Sosiaalista kuntoutusta luontolähtöisesti 

klo 10.30–10.45 Tauko 
klo 10.45–11.15 Katri Ylönen, yliopettaja, Jyväs-

kylän ammattikorkeakoulu ja 
Maija Hyvönen, sosionomi amk 

Sosiaalisen kuntoutuksen käsitteestä ja toteutuk-
sen moninaisuudesta, Case sosiaalisen kuntoutuk-
sen palvelukuvauksesta  

klo 11.15–11.50 Frida Nylund, toiminnanjohtaja, 
Mielle ry sekä kokemusasiantun-
tijat 

Kokemuksia sosiaalisesta kuntoutuksesta 
- Miten asiakaslähtöisyys toteutuu sosiaalisessa 

kuntoutuksessa 
- Mikä tukee ja vahvistaa kuntoutumista 

 

klo 11.50–12.00   Jari Helminen, Diakonia-ammat-
tikorkeakoulu 

Yhteenvetoa webinaarista ~ loppusanat 

 

TERVETULOA 
 

 

https://diak-fi.zoom.us/j/68032609189?pwd=cE9BV3FFTkZnYWVsQUhtNi9sN0QzZz09

